Offnungszeiten:
Cafeteria / Shop: = ] @ OFD-Kantine Karlsruhe Moltkestr. 60, 76133 Karlsruhe, Tel.: 0721/926-2550
AnE |

Montag - Freitag: 11:30 — 14:00 Das Avantgarde — Team wiinscht Ihnen einen guten Appetit
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Mittagessenausgabe: - —— -

Montag — Freitag: 11:30 - 13:30 Speiseplan vom 25.09.2023 - 29.09.2023 AVANTG AR DE
Unsere externen Gaste haben einen Aufschlag von 20% zu entrichten ‘
Montag EUR Dienstag EUR Mittwoch EUR Donnerstag EUR Freitag
Suppe Tagessuppe 1,20 Tagessuppe 1,20 Tagessuppe 1,20 Tagessuppe 1,20 Tagessuppe 1,20
"Boeuf Stroganoff" Badischer Schweine-/Putenschnitzel Spaghetti "Bolognese" Kabeljau gebacken
Gericht 1 Rindergeschnetzeltes mit | 21.9.i Sauerbraten ali "Wiener Art" alcgi mit herzhafter alcgi mit Sauce Remoulade | al.c.g.di
Essiggurken, Rote Bete vom Rind an Bratensauce Rinderhackfleischsauce und Zitronenecke
Champignons u. Schmand | 4,50 mit deftiger Sauce 4,20 und Zitronenecke 4,20 4,90 4,50
Geflugel- Hahnchenschenkel Kdnigsberger Klopse Hamburger Royal "Bami Goreng"
Gericht 2 Maultaschen a1,c,0.ij aus dem Ofen at,i 3 Stiick a1,c,0,ij Fleischpatty mit Kase alcgl] Indones. Nudelgericht | at,c,g,if
in der Briihe mit Paprika-Mais-Sauce mit Kaperntunke und Cole Slaw mit Hahnchen
4,90 4,20 4,90 reichlich belegt 4,20 und Gemise 4,90
Dinkel-Knopfle Couscous-Pfanne Salatvariation "Asia Style" vegetarischer Hamburger Apfelstrudel 300g
Gericht 3 mit frischen Champignons | a1.c.g.i mit Falafelballchen al,cgi | mit Chinakohl und Soja | al.c.g.fi mit Kase, Cole Slaw ategfi | mit Waldbeerenragout | al.c.gi
(fleischlos) und Gemdise 8 Stiick dazu 5 Stlick reichlich belegt und Vanillesauce
an Krautersauce 4,90 dazu Minzjoghurt 4,90 Mini-Fruhlingsrollen 4,90 4,20 4,90
Teigwaren a1,.c 1,30 Spatzle a1,c 1,30 Spatzle a1,c 1,30 Teigwaren at,c 1,30 Teigwaren a1,c 1,30
Reis 1,30 Semmelknddel a1,c 1,30 Reis, Kartoffeln 1,30 Reis 1,30 Krauterreis 1,30
Beilagen Dampfkartoffeln 1,30 Wedges 1,30 Pommes frites 1,30 Pommes frites 1,30 Dampfkartoffeln 1,30
Leipziger Allerlei 1,30 Blaukraut 1,30 |Rote Bete, griine Bohnen| 1,30 Balkangemise 1,30 Blattspinat 1,30
Beilagensalat 1,30 Beilagensalat 1,30 Beilagensalat 1,30 Beilagensalat 1,30 Beilagensalat 1,30
Kochpudding g 1,20 Kochpudding g 1,20 Kochpudding g 1,20 Kochpudding g 1,20 Kochpudding g 1,20
Desserts Joghurtdessert g 1,20 Joghurtdessert g 1,20 Joghurtdessert g 1,20 Joghurtdessert g 1,20 Joghurtdessert g 1,20
Quarkdessert g 1,20 Quarkdessert g 1,20 Quarkdessert g 1,20 Quarkdessert g 1,20 Quarkdessert g 1,20

Gegen einen Aufpreis von € 0,60 stellen wir lhnen einen Behélter zur Verfiigung!

Winschen Sie unseren Speiseplan per e Mail? Ihre Zufriedenheit liegt uns am Herzen, bitte senden Sie uns eine e Mail: buero@avantgarde-gmbh.com

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff; 3 Antioxidationsmittel; 4 Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt; www.avantgarde-gmbh.com

7 gewachst; 8 Phosphat; 9 Suungsmittel; 10 Phenylanlaninquelle; 11 Koffeinhaltig; 12 chininhaltig; 13 Taurin
AIIergene: Gluten: a1=Weizen, a2=Roggen, a3=Gerste, ad=Hafer; b=Krebstiere; c=Eier; d=Fische; e=Erdnisse; f=Sojabohnen; g=Milch; Schalenfriichte: h1=Mandeln, h2=Haselnisse,

h3=Walnisse, h4=Cashewnisse, h5=Pecanniisse, h6=Paraniisse, h7=Pistazien, h8 Macadamia-/Queenslandniisse; i=Sellerie; j|=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefeloxid,

Sulfite; m=Lupine; n=Weichtiere
ANDERUNGEN VORBEHALTEN !




