Offnungszeiten:

Cafeteria / Shop: ] ﬁ‘“%ﬁ'@g OFD-Kantine Karlsruhe Moltkestr. 60, 76133 Karlsruhe, Tel.: 0721/926-2550
Montag - Freitag: 11:30 — 14:00 mﬁié& E ' £ m g %,,gs Das Avantgarde — Team wiinscht lhnen einen guten Appetit
Mittagessenausgabe: — =-
Montag - Freitag: 11:30 - 13:30 Speiseplan vom 04.07. - 8.07.2022 AVANTG /\ RDE
Unsere externen Gaste haben einen Aufschlag von 20% zu entrichten "
Montag EUR Dienstag EUR Mittwoch EUR Donnerstag EUR Freitag EUR
Suppe Tagessuppe 1,20 Tagessuppe 1,20 Tagessuppe 1,20 Tagessuppe 1,20 Tagessuppe 1,20
Indisches Hihnercurry Currywurst Schweineschnitzel Rindertafelspitz Lachsmittelstiick
Gericht 1 mit frischem Gemdse, fi Rot oder Weil 23, "Cordon Bleu" al.c.g,i.2 gekocht al.c.g.ij frisch aus dem Ofen g.i.d
Kokosmilch pikant mit Bratensauce mit mit
und Koriander 3,90 und Zwiebelsauce 3,90 und Zitronenscheibe 3,90 griner Sauce 3,90 Kerbelsauce 6,50
Spaghetti mit Hihnerfrikassee Italienische Minstrone Mini-Frikadellen Wurstsalat
Gericht 2 Salami - Erbsensauce al,c,g.i mit Champignons al,c,g,i mit Hiihnchen, a1,c,g.i 6 Stiick a1,c,9.ij "Stralburger Art" 23,9,
und und Gemise mit pikanter mit Késestreifen
geriebenem Hartkase 3,90 Erbsen 3,90 und Makkaroni 3,90 Tomatensauce 3,90 reichlich garniert 3,90
Folienkartoffeln Wraps Kase-Nockerl Veget. GemUseschnitzel Rigatoni
Gericht 3 2 Stiick 9 gefullt mit al,c.g.i auf Blattspinat al,c.gii auf Erbsen- al,c.9.f mit al,c.gii
(fleischlos) mit mediterranem Gemiise und Karottengemise Waldpilzragout
Schnittlauchdip 3,90 dazu Olivendip 3,90 Bechamelsauce 3,90 mit Estragon 3,90 und geriebenem Kéase 3,90
Teigwaren at,cg 1,30 Teigwaren at,cg 1,30 Teigwaren at,.cg 1,30 Spatzle at.cg 1,30 Bratkartoffeln 1,30
Basmatireis 1,30 Langkornreis 1,30 Salzkartoffeln 1,30 Couscous-Gemiise 1,30 Reis 1,30
Beilagen Dampfkartoffeln 1,30 Pommes frites 1,30 Pommes frites 1,30 Salzkartoffeln 1,30 Salzkartoffeln 1,30
glacierte Karotten 1,30 Kaisergemise 1,30 Blumenkohlréschen 1,30 |Rote Bete, Wirsinggemise| 1,30 Blattspinat 1,30
Beilagensalat 1,30 Beilagensalat 1,30 Beilagensalat 1,30 Beilagensalat 1,30 Beilagensalat 1,30
Kochpudding g 1,20 Kochpudding g 1,20 Kochpudding g 1,20 Kochpudding g 1,20 Kochpudding g 1,20
Desserts Joghurtdessert g 1,20 Joghurtdessert g 1,20 Joghurtdessert g 1,20 Joghurtdessert g 1,20 Joghurtdessert g 1,20
Quarkdessert g 1,20 Quarkdessert g 1,20 Quarkdessert g 1,20 Quarkdessert g 1,20 Quarkdessert g 1,20
Gegen einen Aufpreis von € 0,60 stellen wir lhnen einen Behilter zur Verfiigung!
Winschen Sie unseren Speiseplan per e Mail? Ihre Zufriedenheit liegt uns am Herzen, bitte senden Sie uns eine e Mail: buero@avantgarde-gmbh.com
Zusatzstoffe: 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff; 3 Antioxidationsmittel; 4 Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt; www.avantgarde-gmbh.com
7 gewachst; 8 Phosphat; 9 Suungsmittel; 10 Phenylanlaninquelle; 11 Koffeinhaltig; 12 chininhaltig; 13 Taurin
AIIergene: Gluten: a1=Weizen, a2=Roggen, a3=Gerste, ad=Hafer; b=Krebstiere; c=Eier; d=Fische; e=Erdnisse; f=Sojabohnen; g=Milch; Schalenfriichte: h1=Mandeln, h2=Haselnisse,

h3=Walnisse, h4=Cashewnisse, h5=Pecanniisse, h6=Paraniisse, h7=Pistazien, h8 Macadamia-/Queenslandniisse; i=Sellerie; j|=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefeloxid,

Sulfite; m=Lupine; n=Weichtiere
ANDERUNGEN VORBEHALTEN !



