Offnungszeiten:

Cafeteria / Shop: i OFD-Kantine Karlsruhe Moltkestr. 60, 76133 Karlsruhe, Tel.: 0721/926-2550

Montag - Freitag: 11:30 — 14:00 gg%ﬁ %1 ?_ﬁ; |Efud] %El@% Das Avantgarde — Team wiinscht lhnen einen guten Appetit
Mittagessenausgabe: —— AVA N T G R D E
Montag - Freitag: 11:30 — 13:30 Speiseplan vom 29.11. - 03.12.2021 1 &

Unsere externen Gaste haben einen Aufschlag von 20% zu entrichten
Hier gilt die 2G-Regel!  Nur geimpfte oder genesene Personen haben Zutritt zum Speisesaal.  Fiir Nicht-immunisierte Personen bieten wir Speisen zum mitnehmen an.

Montag EUR Dienstag EUR Mittwoch EUR Donnerstag EUR Freitag EUR
Suppe Tagessuppe 1,10 Tagessuppe 1,10 Tagessuppe 1,10 Tagessuppe 1,10 Tagessuppe 1,10
Rindergeschnetzeltes Huhnerbrust Schweineschnitzel Putenrollbraten Seelachsfilet
Gericht 1 "Stroganoff" giij “italienisch" mit gii "Wiener Art" al,cig mit gii "Bordelaise" al,c,9.d
mit Essiggurken Tomate u. Mozzarella mit Bratensauce Gemiise- mit Krauterkruste
und Champignons 3,90 Uberbacken und Zitronenscheibe 3,60 Estragonsauce 3,90 an Kerbelsauce 3,90
Spaghetti Cevapcici 5 Stiick Pichelsteiner Eintopf Serbisches Hamburger "Royal"
Gericht 2 "Carbonara" a1,c,9.2 mit Ajvar und a1,c,9.2 mit Rindfleisch, i Reisfleisch (S) ij mit Kase, Gurken, i
mit frischen Zwiebeln Gemise und mit Erbsen und Karotten Zwiebeln, Tomaten
Zwiebel-Specksauce 3,90 an Thymiansauce 3,90 Kartoffelwirfeln 3,90 an feuriger Sauce 3,90 an div. Saucen 3,90
Gemuseschnitzel alcol Karotteneintopf bt Penne 1/2 Blumenkohl Kaiserschmarren
Gericht 3 gebacken mit o 9 mit al.g,i mit Krautersauce g glaciert al,c,gi
(fleischlos) mit vegetarischen Pesto oder mit Rosinen
Erbsen-Karottengemiise 3,90 Soja Wienerlen 3,90 und Kirschtomaten 3,90 Kasesauce 3,60 an Zwetschgenkompott 3,90

Bitte halten Sie die Maskenpflicht und den Mindestabstand von 1,50 m zu anderen Personen ein!

Spatzle atcg 1,20 Gnocchi 1,20 Teigwaren at,.cg 1,20 Teigwaren at.cg 1,20 Teigwaren at.cg 1,20

Langkornreis 1,20 Risi Bisi, Reis 1,20 Reis 1,20 Kartoffeltaler 1,20 Reis, Pommes frites 1,20

Beilagen Dampfkartoffeln 1,20 Pommes frites 1,20 Pommes frites 1,20 Dampfkartoffeln 1,20 Salzkartoffeln 1,20
Rote Bete, Kaisergem. 1,20 geb. Zucchinischeiben 1,20 Broccoli 1,20 Speckbohnen 1,20 Blattspinat 1,20

Beilagensalat 1,20 Beilagensalat 1,20 Beilagensalat 1,20 Beilagensalat 1,20 Beilagensalat 1,20

Kochpudding g 1,10 Kochpudding g 1,10 Kochpudding g 1,10 Kochpudding g 1,10 Kochpudding g 1,10

Desserts Joghurtdessert g 1,10 Joghurtdessert g 1,10 Joghurtdessert g 1,10 Joghurtdessert g 1,10 Joghurtdessert g 1,10
Quarkdessert g 1,10 Quarkdessert g 1,10 Quarkdessert g 1,10 Quarkdessert g 1,10 Quarkdessert g 1,10

Gegen einen Aufpreis von € 0,60 (Behalter) kann Essen mitgenommen werden!!

Winschen Sie unseren Speiseplan per e Mail? Ihre Zufriedenheit liegt uns am Herzen, bitte senden Sie uns eine e Mail: buero@avantgarde-gmbh.com
www.avantgarde-gmbh.com

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff; 3 Antioxidationsmittel; 4 Geschmacksverstérker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt;

7 gewachst; 8 Phosphat; 9 SuRungsmittel; 10 Phenylanlaninquelle; 11 Koffeinhaltig; 12 chininhaltig; 13 Taurin
Allergene: Gluten: a1=Weizen, a2=Roggen, a3=Gerste, a4=Hafer; b=Krebstiere; c=Eier; d=Fische; e=Erdnulsse; f=Sojabohnen; g=Milch; Schalenfriichte: h1=Mandeln, h2=HaselnUsse,
h3=Walniisse, h4=Cashewnisse, h5=Pecannisse, h6=Paranusse, h7=Pistazien, h8 Macadamia-/Queenslandniisse; i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; |=Schwefeloxid,

Sulfite; m=Lupine; n=Weichtiere
ANDERUNGEN VORBEHALTEN !




